
                                
 

 

 

 

«Гүлдер» жекеменшік балабақшасының  педагог-психологтың  

2025-2026 оқу жылына арналған  

ЖЫЛДЫҚ ЖОСПАРЫ 
 

 

 

 

 

 

 

Ақтау қаласы 

2025-2026 оқу жылы 



 

                                           Педагог-психологтың 2025-2026 оқу жылының жылдық жоспары 

№ Оқиға Бағыт әрекеттер Мақсатты 

топ 

Орындау 

мерзімі 

Пішін аяқтау Жауапты Белгілеу 

орындау 
туралы 

 

 

1 

Жаңадан келген балалардың 

бейімделу деңгейін диагностикалау 

Психологиялы

қ- 

педагогикалық 

диагностика 

Балабақшаға 

жаңадан келген 

балалар 

Қыркүйек 

Желтоқсан 

Сәуір 

 

 

Хаттама 

 

Педагог- 

психолог 

 

Кеңес беру 

журналында 

белгілеңіз 

 Когнитивті процестер 

«Балабақшадағы экспресс- диагностика» 

Н.Н.Павлова, Л.Г.Руденко-(кіші 

жастағылар үшін) 

 3жаста-ғы 

балаларға 
арналған 

Қазан,     

Желтоқ сан 

 

Хаттама 

Педагог-  

психолог 

Журналға 

белгілеңіз 
консультациялар 

 Когнитивті процестер Қиял, моторика 

Дьяченко О.М. 

«Фигураларды аяқтау» 

Өзін-өзі бағалау «Баспалдақ»Т.Д.Марцин 

ковская 

 Ортаңғы топтар  

Қыркүйек 

 

Хаттама 

 

Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгілеңіз 

 «Отбасы күні» мерекесі 

 

Психолог иялық 

кеңес беру 

 

Ата-аналар 

 

 

Қыркүйек 

 

Хаттама 

Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

 Когнитивті процестер Есте сақтау. 

«10 сөзді үйрену»    А.Р. Лурия Зейін. 

Ландольт  сақиналары арқылы 5-7 

жастағы балалардың зейінін бағалау. 

  

 

 

 

МАД  топтары 

 

 

 

 

Қазан 

 

 

 

 

Хаттама 

 

Педагог-   

психолог 

 

Кеңес беру 

журналында 

белгілеңіз 

 Ойлау. «Нелепицы» тесті 

(Р.С.Немов), 

«4-ші қосымша» (Е.Л.Агаева бойынша), 

«Невербалды классификация» 

(В.Коганның лотосының модификациясы) 

      

 Когнитивті процестер Есте сақтау 

«10 сөзді үйрену»А.Р 

Зейін Ландольт 

сақиналары арқылы 5-7 жастағы 

балалардың зейінін бағалау. 
Ойлау Тест «Нелепицыс» (Р.С.Немов), 
«4-ші қосымша» (Е.Л.Агаева бойынша), 
«Нонвербалды классификация» 

  

 

Бұрынғы топтар 

мектеп жасы 

 

 

Қазан 

 

 

Хаттама 

 

 

Педагог-   

психолог 

 

 

Кеңес беру 

журналында 

белгілеңіз 



(В.Коганның лотосының 
модификациясы) 

 10-Қазан Дүниежүзілік психикалық 

денсаулық күні 

тренинг Ата-аналар Қазан Хаттама Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

 Бастапқы медициналық 
көмекке жіберілген балаларды 
тереңдетілген диагностикалау 

  

Таңдамалы түрде 

 

 

Жыл бойы 

Хаттама, жеке 

диагности 

калық тексеру 
картасы 

 

Педагог- 

психолог 

 

Кеңес беру 

журналында 

белгілеңіз 

 Мазасыздықтың болуы 
«Мазасыздық 
сынағы» (Р.Теммл, М.Дорки, В.Амен). 

  

Сұраныс бойын 

ша 

 

 

Жыл бойы 

 

 

Хаттама 

 

Педагог- 

психолог 

 

Кеңес беру 

журналында 

белгілеңіз 

 Танымдық процестердің даму 

деңгейін 
диагностикалауды қайталау 

  

Қажетінше 

 

Жыл бойы 

 

Хаттама 

 

Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгілеңіз 

 Мектепке психологиялық дайындық 

диагностикасы Г.Вицлактың 

«Мектепте оқу қабілеті», 

Мектептегі жетілудің 

индикативті тесті» 

  

 

 

Мектепалды 

даярлық топтары 

 

 

 

 

Сәуір, мамыр 

 

 

 

 

Хаттама 

 

 

 

 

Педагог-  

психолог 

 

 

 

Кеңес беру 

журналында 

белгілеңіз 

 Ерте және мектепке 

дейінгі жастағы балалардың 

психологиялық- педагогикалық 

диагностикасы 
Е.А. Стреблев 

 

Өтініш беру 

қажет болса 

 Жыл бойы Хаттама Педагог- 
 
 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгілеңіз 

 

 

2 

Баланың балабақшаға бейімделуіне 

психологиялық 

қолдау көрсетудің маңызы 

 

Психолог 

иялық кеңес 

беру 

 

 

Ата-аналар, 

педагогтерге 

 

 

Қыркүйек 

қазан 

 

Еске салғыш 

тар 

 

 

Педагог- 

психолог 

 

Кеңес беру 

журналында 

белгілеңіз 

 Жеке кеңес беру  Педагогтер, ата-

аналар 

Жыл бойы Ұсыныстар Педагог- 
психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгілеңіз 



 Баланы мектепке дейінгі тәрбиеге 

психологиялық дайындаудағы ата- 
ана мен педагогтың рөлі 

 Педагогтер, ата-

аналар 

 

 

Жыл бойы 

 

Ұсыныста 

р,ескертул ер 

 

Педагог- 

психолог 

 

Кеңес беру 

журналында 

белгілеңіз 

 Топпен жұмыс жасауда 

психологиялық 
көмек көрсету 

  

Педагогтер 

 

Жыл бойы 

Ұсыныста р, 

ескертулер 

Педагог- 

психолог 

Белгілеу журнал 

консультациялар 

 Сұраныс бойынша жеке консультация  Педагогтер Жыл бойы ұсыныста р Педагог- 

психолог 

Журналға 

белгілеңіз 
консультациялар 

3 Стенд туралы ақпарат Психолог иялық 
тәрбие 

Ата-аналар Тоқсанына 1 рет буклеттер Педагог-

психолог 

Кеңес беру 

журналында 
белгілеңіз 

 «Мектеп жасына дейінгі балалардың 

эмоционалдық 

дамуы» мектепке дейінгі ұйымдардың 

педагогтері мен психологтеріне 
арналған семинар 

  

 

 

Педагогтер 

 

 

 

қараша 

 

 

ұсыныстар 

 

 

Педагог- 

психолог 

 

 

Кеңес беру 

журналында 

белгілеңіз 

 Эмпатялық  қабілеттерде өзін-өзі 

балалау тесті (Ю.М.Орлов пен 

Ю.Н.Емельнов) 

Тест  

Педагогтер 

 

қаңтар 

 

ұсыныстар 

 

Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгілеңіз 

 

 

4 

 

Түзету сабақтары Диагностика 

нәтижелері 

Дұрыс танымдық 

және 
дамытуш 

ылық жұмыс 

Дайындық, 

жоғары және орта 

топтардың 

балалары 

 

 

Жыл бойы 

 

Жоспар, 

сабақты 

дамыту 

 

Педагог- 

психолог 

 

Кеңес беру 

журналында 

белгілеңіз 

 Балалардың бейімделу процесін 

психологиялық қолдаудың 
психопрофилактика лық шаралары 

 Мектеп 

жасына дейінгі 

балалар, қарт 

жоғары және 
орта топтар 
(жаңадан 

бастаушылар) 

 

Қыркүйек, 

қазан 

 

Жоспар, 

сабақты 

дамыту 

 

Педагог- 

психолог 

 

Кеңес беру 

журналында 

белгілеңіз 



 Балаларға, оның ішінде ерекше білім 

беруді қажет ететін балаларға арналған 

түзету-дамыту 
сыныптары 

  

Барлық жас 

топтары 

 

 

Жыл бойы 

 

Бағдарлам аны 

әзірлеу 

 

Педагог- 

психолог 

 

Журналға 

белгілеңіз 

консультациялар 

 Когнитивті функцияларды дамыту 

үшін 
тәуекел топтарымен жұмыс жасау 

  

барлық жас 

топтары 

 

Аптасына 1 рет 

Жоспар, 

сабақты 

дамыту 

 

Педагог- 

психолог 

Журналға 

белгілеңіз 

консультациялар 

 

 

 

5 

Когнитивті функцияларды 

дамыту үшін тәуекел топтарымен 

жұмыс жасау мен жұмыс 

істеу 

Әдістемелік әдебиет 

 

Ұйым дастыру- 

әдістемелі к 

жұмыс 

  

 

 

Жыл бойы 

 

 

 

Есептер 

 

 

Педагог- 

психолог 

 

 

Журналға 

белгілеңіз 

консультациялар 

 Тақырып бойынша жұмыс 

өзін-өзі тәрбиелеу 

    

Жыл бойы 

Педагог- 

психолог 

Журналға 

белгілеңіз 

консультациялар 

 Қалалық/ Аудандық 

әдістемелік бірлестіктер 

   Білім 

бөлімінің 

жоспарын а 

сәйкес 

 

Педагог- 

психолог 

Журналға 

белгілеңіз 

консультациялар 

 Педагогикалық психологтермен 

жұмыс істеу әдістемелік 
әдебиет 

   

Жыл бойы 

 

Есептер 

 

Педагог- 

психолог 

Журналға 

белгілеңіз 

консультациялар 

 1-Наурыз «Алғыс-жүректен шыққан 

жылу» тренинг 

 

Тренинг 

 

Ата-аналар 

Наурыз Хаттама Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

   Бейне сайыс 
«Мектепке дейінгі тәрбиенің 

шығармашылық психологі» 

  

Педагогтер 

 

Наурыз 

 

Ұсыныстар 

 

Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгілеңіз 

 Аналитикалық есеп 
Жылдық  есеп 

  Мамыр  Педагог- 

психолог 

 

 


