
Консультативтік пункт жұмысы аясында ақпарат 
 

27.09.2024 ж 

«Баланы мектепке дейінгі ұйымға бейімдеу» 

     Мектепке дейінгі ұйымға алғаш келген бала үшін жаңа ортаға бейімделу маңызды кезең болып 

табылады. Бейімделу барысында бала жаңа күн тәртібіне, құрдастарына, тәрбиешілерге және 

балабақша талаптарына үйренеді. Бұл кезеңде ата-ананың қолдауы ерекше маңызды. Баланың 

балабақша туралы жағымды пікір қалыптастыруы, үйдегі күн тәртібін сақтау, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдыларын дамыту оның бейімделуін жеңілдетеді. Баланың көңіл күйіндегі өзгерістерге 

түсіністікпен қарап, оны мадақтап, жетістіктерін қолдап отыру қажет. 

      

 Ата-аналар сауалнамасы: «Отбасындағы қарым-қатынас ерекшеліктері» 

       Консультативтік пункттің жұмыс жоспарына сәйкес ата-аналар арасында «Отбасындағы 

қарым-қатынас ерекшеліктері» тақырыбында сауалнама жүргізілді. Сауалнаманың мақсаты – 

отбасы мүшелерінің бала тәрбиесіндегі қарым-қатынас ерекшеліктерін анықтау және ата-аналарға 

қажетті педагогикалық-психологиялық қолдау көрсету бағыттарын айқындау. 

   Сауалнама нәтижелері ата-аналардың басым бөлігі балаларымен тұрақты қарым-қатынас 

жасайтынын, олардың жетістіктерін қолдап, бос уақыттарын бірге өткізетінін көрсетті. Сонымен 

қатар кейбір ата-аналар баланың сөйлеу тілін дамыту, мінез-құлқын қалыптастыру және 

балабақшаға бейімдеу мәселелері бойынша қосымша кеңес алуға қызығушылық танытты. 

 

Кеңес беру 

Іс-шара барысында логопед пен тәрбиешілер ата-аналарға баланың жас ерекшелігіне сәйкес 

дамуын қолдау, сөйлеу тілін жетілдіру, қарым-қатынас мәдениетін қалыптастыру және 

балабақшаға бейімделу кезеңін жеңілдету бойынша жеке және топтық кеңестер берді. 

 

 

25.10.2024ж.  

Тақырыбы: «Егер бала тыңдамаса не істеу керек?» 

     Қазан айында консультативтік пункттің жұмыс жоспарына сәйкес ата-аналарға арналған «Егер 

бала тыңдамаса не істеу керек?» тақырыбында кеңес беру жұмысы өткізілді. Кеңесті әдіскер мен 

тәрбиешілер жүргізді. 

   Іс-шараның мақсаты – ата-аналарға баланың мінез-құлқындағы ерекшеліктерді түсіндіру, тиімді 

қарым-қатынас орнату жолдарын ұсыну және бала тәрбиесіндегі оң әдістерді насихаттау. 

   Кеңес барысында ата-аналарға баланың жас ерекшеліктеріне байланысты мінез-құлқы туралы 

ақпарат беріліп, баламен сабырлы әрі құрметке негізделген қарым-қатынас жасаудың 

маңыздылығы түсіндірілді. Сондай-ақ баланың пікірін тыңдау, нақты талап қою, жағымды мінез-

құлқын мадақтау және отбасында бірізді тәрбие ұстанымын қалыптастыру жөнінде ұсыныстар 

айтылды. 

   Кездесу барысында ата-аналар өздерін толғандырған сұрақтарын қойып, бала тәрбиесіне 

қатысты тәжірибе алмасты. Кеңес соңында ата-аналарға баламен тиімді қарым-қатынас жасауға 

арналған ұсынымдар берілді. 

         Нәтижесінде, ата-аналар бала тәрбиесіндегі оң тәсілдердің маңыздылығын түсініп, баламен 

өзара сенімді қарым-қатынас орнатудың жолдары туралы пайдалы мәліметтер алды.  

 

 

29.11.2024ж. 

Тақырыбы: «Тұмауды болдырмаудың жақсы және жаман әдеттері» 

    Консультативтік пункттің жұмыс жоспарына сәйкес ата-аналарға «Тұмауды болдырмаудың 

жақсы және жаман әдеттері» тақырыбында кеңес беру жұмысы өткізілді. Кеңесті медицина 

қызметкері жүргізді. 

   Іс-шараның мақсаты – ата-аналарды тұмаудың алдын алу шараларымен таныстыру, балалардың 

денсаулығын сақтау және салауатты өмір салтын қалыптастыруға ықпал ету. 

   Кеңес барысында медицина қызметкері тұмаудың таралу жолдары, оның белгілері және аурудың 

алдын алу әдістері туралы ақпарат берді. Ата-аналарға қолды жиі жуу, жеке бас гигиенасын сақтау, 

дұрыс тамақтану, таза ауада серуендеу, бөлмелерді жиі желдету және дене белсенділігін арттыру 

сияқты жақсы әдеттердің маңыздылығы түсіндірілді. 



   Сонымен қатар, уақытылы демалмау, дәрумендерге бай тағамдарды жеткіліксіз тұтыну, жеке 

гигиенаны сақтамау және науқас адамдармен жақын қарым-қатынаста болу сияқты жаман 

әдеттердің денсаулыққа тигізетін кері әсері айтылды. 

   Кеңес соңында ата-аналар өздерін қызықтырған сұрақтарға жауап алып, балалардың 

денсаулығын нығайту мен тұмаудың алдын алу бойынша пайдалы ұсыныстармен танысты. 

         Нәтижесінде, ата-аналардың тұмаудың алдын алу шаралары туралы білімдері кеңейіп, 

балалардың денсаулығын сақтау бағытындағы жауапкершілігі артты.  
 

27.12.2024ж. 

«Мектеп жасына дейінгі балалардың денсаулығын сақтау»  

      Консультативтік пункттің жұмыс жоспарына сәйкес ата-аналарға «Мектеп жасына дейінгі 

балалардың денсаулығын сақтау» тақырыбында мейірбике кеңес берді. 

   Кеңестің мақсаты – балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу және салауатты 

өмір салтын қалыптастыру бойынша ата-аналардың білімдерін арттыру. 

   Кездесу барысында мейірбике балалардың күн тәртібін сақтау, дұрыс тамақтану, дене 

белсенділігі, жеке бас гигиенасы және таза ауада серуендеудің маңыздылығы туралы айтып өтті. 

Сондай-ақ маусымдық аурулардың алдын алу, иммунитетті нығайту және баланың денсаулығын 

жүйелі бақылау жөнінде ұсыныстар берілді. 

        Нәтижесінде ата-аналар балалардың денсаулығын сақтау мен нығайтуға бағытталған пайдалы 

ақпараттар алып, өздерін толғандырған сұрақтарға жауап алды. 

 

«Баланың сөйлеу қабілетін қалай дамыту керек?» тақырыбындағы дөңгелек үстел 

     Консультативтік пункттің жұмыс жоспарына сәйкес әдіскер мен тәрбиешілердің 

ұйымдастыруымен ата-аналарға арналған «Баланың сөйлеу қабілетін қалай дамыту керек?» 

тақырыбында дөңгелек үстел өткізілді. 

   Іс-шараның мақсаты – ата-аналарды баланың сөйлеу тілін дамыту жолдарымен таныстыру және 

отбасы жағдайында қолдануға болатын тиімді әдіс-тәсілдерді ұсыну. 

   Дөңгелек үстел барысында мамандар баламен жиі сөйлесудің, көркем әдебиет оқудың, ертегілер 

мазмұнын әңгімелетудің, саусақ ойындары мен тіл дамыту жаттығуларының маңыздылығына 

тоқталды. Ата-аналар өз тәжірибелерімен бөлісіп, балалардың сөйлеу тілін дамытуға қатысты 

сұрақтарын қойды. 

   Кездесу соңында ата-аналарға баланың сөздік қорын байыту, байланыстырып сөйлеуін дамыту 

және дұрыс дыбыстауын қалыптастыру бойынша әдістемелік ұсыныстар берілді. 

        Нәтижесінде, ата-аналар баланың сөйлеу қабілетін дамытуда отбасының рөлі зор екенін 

түсініп, күнделікті өмірде қолдануға болатын тиімді тәжірибелермен танысты. 
 

31.01.2025ж. 

«Балабақшадағы тамақтану мәселелері бойынша сұрақ-жауап» 

     Консультативтік пункттің жұмыс жоспарына сәйкес ата-аналарға арналған «Балабақшадағы 

тамақтану мәселелері бойынша сұрақ-жауап» форматындағы кездесу өткізілді. Іс-шара барысында 

медицина қызметкері ата-аналардың балабақшадағы балалардың тамақтануына қатысты қойған 

сұрақтарына жауап берді. 

   Кездесудің мақсаты – ата-аналарды балалардың дұрыс және теңгерімді тамақтануын 

ұйымдастыру ерекшеліктерімен таныстыру, тамақтану мәдениетін қалыптастыру және 

денсаулықты нығайту мәселелері бойынша ақпарат беру. 

   Кездесу барысында ата-аналар күнделікті ас мәзірі, тағамдардың құнарлылығы, дәрумендерге 

бай өнімдерді пайдалану, тамақтану режимін сақтау және тағам қауіпсіздігі туралы сұрақтар 

қойды.   Медицина қызметкері балалардың жас ерекшеліктеріне сәйкес тамақтанудың 

маңыздылығын түсіндіріп, дұрыс тамақтану баланың денсаулығы мен дамуына оң әсер ететінін 

атап өтті. 

   Сондай-ақ ата-аналарға үй жағдайында баланың дұрыс тамақтану дағдыларын қалыптастыру, 

пайдалы тағамдарды тұтынуға ынталандыру және ауызсу режимін сақтау жөнінде ұсыныстар 

берілді. 

        Нәтижесінде, ата-аналар балабақшадағы тамақтануды ұйымдастыру ерекшеліктері туралы 

толық ақпарат алып, балалардың денсаулығын сақтау мен нығайтуға бағытталған пайдалы 

кеңестермен танысты.  

 



 

28.02.2025ж. 

«Баланың дамуы мен тәрбиесіндегі ертегінің рөлі»  

    Консультативтік пункттің жұмыс жоспарына сәйкес тәрбиешілердің ұйымдастыруымен ата-

аналарға арналған «Баланың дамуы мен тәрбиесіндегі ертегінің рөлі» тақырыбында әңгімелесу 

өткізілді. 

   Іс-шараның мақсаты – ертегінің баланың жан-жақты дамуына, ой-өрісінің кеңеюіне және 

адамгершілік қасиеттерінің қалыптасуына ықпалын түсіндіру, ата-аналардың бала тәрбиесіндегі 

ертегіні қолдану мүмкіндіктерін кеңейту. 

   Әңгімелесу барысында тәрбиешілер ертегінің баланың қиялын дамытуға, сөздік қорын 

молайтуға, байланыстырып сөйлеу дағдыларын қалыптастыруға және жақсы мен жаманды 

ажырата білуге көмектесетінін атап өтті. Сондай-ақ ата-аналарға балалармен бірге ертегі оқу, 

кейіпкерлердің іс-әрекеттерін талқылау және ертегі мазмұнын әңгімелету арқылы олардың 

танымдық белсенділігін арттыру жолдары ұсынылды. 

   Кездесу барысында ата-аналар өз тәжірибелерімен бөлісіп, бала тәрбиесінде ертегінің маңызы 

туралы пікір алмасты. Тәрбиешілер отбасы жағдайында ертегіні жүйелі қолданудың тиімділігіне 

тоқталып, практикалық кеңестер берді. 

       Нәтижесінде, ата-аналар ертегінің баланың тұлғалық дамуы мен тәрбиесіндегі маңызды құрал 

екенін түсініп, оны күнделікті тәрбие жұмысында тиімді пайдаланудың жолдарымен танысты.  
 

28.03.2025ж. 

«Дене шынықтырудың баланың жеке басының дамуына және оның денсаулығына әсері» 

тақырыбында кеңес  

    Консультативтік пункттің жұмыс жоспарына сәйкес ата-аналарға «Дене шынықтырудың 

баланың жеке басының дамуына және оның денсаулығына әсері» тақырыбында кеңес берілді. 

   Іс-шараның мақсаты – ата-аналарға дене шынықтырудың баланың денсаулығын нығайтудағы, 

дене дамуын жетілдірудегі және тұлғалық қасиеттерін қалыптастырудағы маңызын түсіндіру. 

   Кеңес барысында дене жаттығуларының баланың ағзасын шынықтыруға, қимыл-қозғалыс 

дағдыларын дамытуға, иммунитетін күшейтуге және салауатты өмір салтын қалыптастыруға 

ықпал ететіні туралы айтылды. Сондай-ақ тұрақты дене белсенділігі баланың төзімділігін, 

ептілігін, шапшаңдығын арттырып қана қоймай, өзіне деген сенімділігін қалыптастырып, тәртіпке, 

жауапкершілікке және мақсатқа ұмтылуға тәрбиелейтіні түсіндірілді. 

   Ата-аналарға балалармен бірге таңғы жаттығулар жасау, таза ауада серуендеу, қимылды 

ойындарды ұйымдастыру және спорттық іс-шараларға белсенді қатысу жөнінде ұсыныстар 

берілді. 

        Нәтижесінде, ата-аналар дене шынықтырудың баланың жан-жақты дамуы мен денсаулығын 

нығайтудағы рөлі туралы маңызды ақпарат алып, салауатты өмір салтын қалыптастыруға 

бағытталған пайдалы кеңестермен танысты.  

 

25.04.2025ж. 

«Тіл дамыту жұмыстарын жүргізу ерекшеліктері» тақырыбында тәрбиешілер мен 

логопедтің ұсыныстары 

    Консультативтік пункттің жұмыс жоспарына сәйкес ата-аналарға «Тіл дамыту жұмыстарын 

жүргізу ерекшеліктері» тақырыбында тәрбиешілер мен логопедтің қатысуымен кеңес беріліп, 

ұсыныстар айтылды. 

   Іс-шараның мақсаты – ата-аналарды баланың сөйлеу тілін дамытуға бағытталған тиімді әдіс-

тәсілдермен таныстыру және отбасы жағдайында тіл дамыту жұмыстарын ұйымдастыруға қолдау 

көрсету. 

    Кеңес барысында мамандар баланың сөйлеу тілінің дамуы оның танымдық, эмоционалдық және 

әлеуметтік дамуына тікелей әсер ететінін атап өтті. Тәрбиешілер ата-аналарға балалармен жиі 

әңгімелесу, көркем әдебиет оқу, ертегілер мен әңгімелерді талқылау, сөздік ойындарды пайдалану 

арқылы тілдік ортаны байыту жөнінде ұсыныстар берді. 

    Логопед сөйлеу мүшелерін дамытуға арналған артикуляциялық жаттығулардың, саусақ 

ойындарының және дыбыстарды дұрыс айтуға бағытталған тапсырмалардың маңыздылығына 

тоқталды. Сонымен қатар баланың сөздік қорын молайту, байланыстырып сөйлеуін қалыптастыру 

және дұрыс дыбыстауын жетілдіру бойынша практикалық кеңестер ұсынылды. 



      Нәтижесінде, ата-аналар тіл дамыту жұмыстарын ұйымдастырудың ерекшеліктері туралы 

құнды ақпарат алып, баланың сөйлеу қабілетін дамытуға бағытталған тиімді әдістермен танысты.  

 

30.05.2025ж. 

«Баланың мектепке педагогикалық және психологиялық дайындығы» тақырыбында 

жиналыс  

    Консультативтік пункттің жұмыс жоспарына сәйкес «Баланың мектепке педагогикалық және 

психологиялық дайындығы» тақырыбында ата-аналар жиналысы өткізілді. Жиналысқа меңгеруші, 

мектепалды даярлық тобының тәрбиешілері және логопед қатысты. 

   Іс-шараның мақсаты – ата-аналарды балалардың мектепке дайындығының негізгі бағыттарымен 

таныстыру, мектепке бейімделу кезеңінде қажетті педагогикалық және психологиялық қолдау 

көрсету. 

    Жиналыс барысында меңгеруші мектепке дейінгі ұйым мен отбасының өзара 

ынтымақтастығының маңыздылығына тоқталып, баланың мектепке жан-жақты дайын болуы үшін 

бірлескен жұмыстың қажеттігін атап өтті. 

   Мектепалды даярлық тобының тәрбиешілері балалардың оқу дағдыларын қалыптастыру, 

танымдық белсенділігін дамыту, өздігінен әрекет ету және оқу тапсырмаларын орындау 

қабілеттерін жетілдіру бағытында жүргізіліп жатқан жұмыстар туралы ақпарат берді. 

   Логопед ата-аналарды баланың сөйлеу тілінің даму деңгейі, дыбыстарды дұрыс айтуы, сөздік 

қоры мен байланыстырып сөйлеуінің мектептегі оқу үдерісіне әсері туралы хабардар етіп, үй 

жағдайында қолдануға болатын практикалық ұсыныстар ұсынды. 

   Жиналыс барысында ата-аналар өздерін толғандырған сұрақтарын қойып, мамандардан қажетті 

кеңестер алды. 

         Нәтижесінде, ата-аналар баланың мектепке педагогикалық және психологиялық 

дайындығының маңыздылығы туралы толық ақпарат алып, мектепке бейімделуді жеңілдетуге 

бағытталған ұсыныстармен танысты.  

 

 

 
 
 


